HEYELAN, SEL SU BASKINI ONCESi VE SONRASINDA ALINACAK GENEL ONLEMLER

Seller, heyelanlar ve su baskinlari neden olduklari afetler ile birgok yasami tehlikeye atarak
ekonomik kayiplara yol agmakta ve toplumlarda biyiik Gzlintiye neden olmaktadir. Bu gibi afetler
dogal olaylar olarak kabul edilmekle birlikte dogru 6nlemlerle olusma ihtimalleri ve yaratacaklari etkiler
azaltilabilir.

Sel, heyelan ve su baskinlarinin olumsuz etkileri binalarda ve altyapi sistemlerinde neden oldugu
problemlerden, yerlesim yerlerinin timuiyle yikimina, ekonomik gelismenin engellenmesine kadar
degisebilmektedir.

Yagislar, siddetli yerel firtinalar, tropikal firtinalar, firtina kabarmasi, siddetli kis sartlari, kiragi,
don ve benzeri hava sartlan tarafindan direk olarak olusturulan afetlerdir. Meteorolojik sartlar ile
dogrudan ve dolayli olarak iliskili olan dogal afetlerin tiimii, meteorolojik afetler veya meteoroloji
karakterli dogal afet olarak bilinir. Sel ve kuraklik, hidrolojik veya hidrometeorolojik afetler olarak
da adlandinilabilir.

Dinya genelindeki dogal afetler ele alininca, 31 farkh dogal afet tlirinin 28 tanesini
meteorolojik afetlerin olusturdugu gorilmektedir. Dogal afetlerin cesitleri ve 6nem siralari cografi
bolgelere gére de degisebilmektedir. Ornegin, Akdeniz Bdlgesi’nde siklikla karsilasilan dogal afetler
kurakhk, seller, orman yanginlari, heyelan, dolu firtinalari, ¢iglar, don olaylaridir. Tirkiye’de en sik
gorilen meteoroloji karakterli dogal afetler ise dolu, sel, taskin, don, orman yanginlari, kuraklik, siddetli
yagis, siddetli rizgar, yildirim, ¢ig, kar ve firtinalardir.

Diinya Meteoroloji Orgiiti’'ne (WMO) goére sadece 1980'li yillarda diinyada 700.000kisi
meteorolojik afetlerden dolayi hayatini kaybetmistir (MMO, 1999). Kiiresel iklim degisiminden dolay!
son yillarda Turkiye'de siddetlenen gok giriltili saganak yagislar nedeniyle, sehirlerdeki ani sellerin
sayisi ve siddetinde de artislar olmustur. Yapilan arastirmalara gore gliniimizde dogal afet meydana
gelme sikligi 1900’10 yillara gére 7 kat artmistir. GUnimizde sanayilesme, yerlesim yerlerinin yanhs
sec¢ilmesi, doganin tahrip edilmesi gibi insan aktiviteleri bu tlr afetlerin etkilerinin artmasina veya
yenilerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.

Dogal afetlerin yiizde pay su sekilde verilmistir;
e Deprem %61
¢ Heyelan %16
e Su baskini %15
¢ Kaya dismesi %4
® Yangin %3
e Cig, firtina vb. %1
HEYELANLAR

Gunlmiuzde insanoglunun depremlerden sonra en ¢ok mal ve can kaybina ugradig dogal
afetlerden biri de heyelanlardir. Yerylizii sekillerinin ani degisimi seklinde gelisen kaya dismesi,
moloz/toprak akmasi ve benzeri kitle hareketleri, birbirini tetikleyen dogal ve/veya dogal olmayan
cesitli faktorlerin de etkisi ile olusabilmektedir. Bolgenin bitki 6rtsd, hidroklimatolojik kosullari, kaya
ve topraktan olusan kitlelerin ve bunlarin bir veya birkaginin bilesiminden olusan karisik malzemenin



yercekimi, jeolojik etkenler ve su igerigi gibi dogal faktorlerin de etkisi altinda yamag egimi yoniinde
dairesel ya da dlizlemsel hareketler seklinde yerinden koparak yer degistirmesiyle sonuglanmaktadir.

Topragin, taglarin veya kitle halinde tabakalarin, yer ¢ekiminin etkisiyle egim dogrultusunda
hareket etmesine yer kaymasi ya da heyelan adi verilmektedir. Heyelana neden olan birincil faktor
yercekimi kuvveti olup sev lzerinde yer ¢ekimi kuvveti ile ayni yonde davranis gostererek heyelana
neden olan diger faktorler; Hidroloji (su hareketleri), insan aktivitesi, deprem ve jeolojik (toprak - yer
hareketleri) faktorler olarak siniflanabilir. Heyelanlar tipik olarak asiri yagis ve ani kar erimeleri, bitki
ortlisi tahribati ve yogun sismik aktiviteler ile tetiklenebilir.

Heyelanlarin gelisebilecegi alanlar ise;

¢ Eski heyelandan sonra kayma potansiyeli olan alanlar,

e Yamaclarin zirve ve alt kesimleri,

¢ Ana drenaj aglari ve yakinlari,

¢ Eski dolgu sevlerinin Uist veya taban kisimlari olarak 6n gorilebilmektedir.
Heyelanlara Neden Olan Faktorler

¢ Heyelanin nedenlerinin en énemlilerinden biri egimdir. Egim; bir ylzeyin yatay dizleme olan
egikligini ifade eder. Bolgedeki egim ne kadar yiiksek olursa, heyelan gerceklesme tehlikesi de o denli
ylksektir. Zira egimin yliksek oldugu bolgelerde kiitleler rahatca yer degistirebilirler. Tlrkiye’'de egim
en cok Karadeniz, Akdeniz ve Dogu Anadolu Bolgesi'nde yliksektir. Buna bagli olarak bu bodlgelerde
heyelanlar sik¢a gorilir.

¢ Heyelana yol acan bir diger faktor yagistir. Yagisin artmasiyla yahut kar ve buzlarin erimesiyle
su, kaya ve/veya zemin tabakalarinin arasina sizar ve kitlelerin hareketini kolaylastirir. Bu bakimdan
yagis, heyelanin gerceklesmesi icin 6nemli bir faktordir.

* Bolgedeki kaya ve toprak 6zellikleri de heyelanin gerceklesmesini kolaylastirabilir. Killi tas ve
topraklar, suyu kolayca emerler ve yumusarlar. Topraklarin gézenekli olmasi da yine suyu kolayca icine
almasina ve yumusamasina neden olur. Bu bakimdan toprak veya arazi yapisi heyelanin olusmasini
kolaylastiracaktir.

e Kuitlelerin hareketleri yer g¢ekimi sayesinde olur. Bu bakimdan yer c¢ekimi heyelanin
gerceklesmesi icin 6nemli bir faktérdar.

* Dogal afetler de heyelanin olusumuna etki eder. Deprem, sel gibi dogal unsurlar bu bakimdan
onemlidir.

¢ Heyelanin en 6nemli sebeplerinden biri de insan miidahalesi ile olusmus beseri faktorlerdir.
Doganin dengesine miidahale eden insanlar, sistemin isleyisine zarar vererek, dogal afetlerin
olusmasina davetiye ¢cikarmaktadirlar. Beseri faktorler yani yol, tiinel, baraj insaat ¢alismalari nedenler
arasinda sayilabilir.

¢ Tektonik yapi da heyelanin meydana gelmesinde en dnemli unsurlardan biridir. Tabakalarin
yamag egilimine paralel olmasi, heyelanin daha kolay gerceklesmesini saglamaktadir. Kar ve yagmur
sulari topraga sizdigl zaman, plastik veya likit hale gegen kil tabakasinin yer cekimi dogrultusunda
asaglya dogru akmasina yol agmaktadir.



Heyelan Cesitleri

Heyelanlar gé¢cme, toprak kaymasi ve asil heyelan olmak lzere (¢ farkh sekilde meydana
gelebilir. Bunlar genel olarak halk arasinda toprak kaymasi olarak bilinse de, olusum sekilleri ve
blyukltkleri bakimindan aralarinda bazi farklar bulunmaktadir.

Asil Heyelanlar: Asil heyelanlari olusturan ana faktor sudur. Kitle kati bir sekilde, kaymaya uygun
bir zemin Gizerinde yer degistirir. Tirkiye’de bu tip heyelanlara ¢okga rastlanir. En ¢ok, bol yagish ve dik
egimli arazilerde, kuvvetle yarilmis ve nem bakimindan zengin olan Kuzey Anadolu daglik alanlarinda
bu tip heyelanlar meydana gelir. Arastirmalar, bu tip heyelanlarin olusmasinda fazla yagis gormis kis
mevsimi ile karlarin erimesini saglayan riizgarin etkili oldugunu géstermektedir. Boylece zemine fazlaca
su sizmis olur.

Gogmeler: Gogmeler ise yamaclarin alt kisimlarinin akarsular ve dalgalar gibi etkenler sebebiyle
oyulmasi halinde meydana gelmektedir. Bu heyelan tiri bir kasik seklinde gerceklesir. Kopan
parcalarin her biri geriye dogru carpilir ve ilksel egimlerinde degisme olur. Menderes halkalarinin
blylmesi, falezlerin ve yamaclarin gerilemesi esnasinda sik sik gé¢me durumlari olusmaktadir. Gégen
parcalar cok blyik oldugunda, bunlarin arasinda kiicik alanlar veya su birikmesi ile goller
olusabilmektedir.

Toprak Kaymalari: Geriye dogru egimlenme gostermemeleri ile gocmelerden ayrilmaktadirlar.
Genellikle yavas meydana gelirler ve belli bir yataga bagh degillerdir. Su ile doymus, butlntyle
kayganlasmis topraklarda meydana gelen heyelan tiridir. Asil heyelandan farki daha ylizeysel
olmasidir.

Heyelanin Etkileri ve Sonuglari

Heyelanlar yerlesim yerleri cevresinde olustugunda can ve mal kayiplarina yol agmaktadir.
Ornegin 1988 yilinda Trabzon’un Magka ilgesindeki heyelanda 64 kisi, 1995 yilinda Isparta’nin
Senirkent ilgesindeki heyelanda ise 74 kisi hayatini kaybetmistir. Heyelanlar, yerlesim alanlarindaki
meskenlere ve fabrikalara maddi agidan da zarar vermektedir. Bazi yollarin kapanmasi bunun sonunda
ulasimin aksamasina, tasimacilik hizmetlerinin yavaslamasina neden olmaktadir. Heyelan olayi
sonucunda yer sekillerinin bicimlerinde degisiklikler meydana gelir.

Heyelanlarin neden oldugu tarimsal hasarlar olduk¢a fazladir. Onemli dlgiide ekonomik
zararlar ortaya cikarirlar. Tarla, bag ve bahgeler ile iizerlerinde ekili bulunan aga¢ ve bitkiler
heyelanla sékiilerek yamag asagi tasinabilmektedir. Bu olay sirasinda toprak karistigi igin, bitki-
toprak iliskileri bozulmakta, meyve agaglan yerlerinden sokiilerek tahrip olmaktadir. Ayrica bag,
bahge ve tarla gibi tarim alanlarindaki verimli topraklar, heyelanla tasinan verimsiz materyalle
ortiilmektedir.

eUzun sireli ve bol yagisin gorildigi nemli iklime sahip yorelerimiz kitle hareketlerinin ¢ok sik
olarak gorildugi yerlerdir. Genellikle bu iklim 6zelliklerine sahip Karadeniz Boélgesi'nin 6zellikle Dogu
ve Orta Karadeniz Bolimu'nin ayr bir yeri vardir. Tlrkiye arazi varligl raporunda; Turkiye'de kitle
hareketlerinin en fazla goriildigl boélgenin Karadeniz Bélgesi oldugu belirtilmistir. Bu raporda bdlgenin
%89’unun heyelana duyarl yerler oldugu agiklanmaktadir.

Heyelanlari Belirten ipuglan
e Zemin kaldirim ve yollarda daha dnce gézlemlenmemis yeni ¢atlak olusumlari ve kabarmalar,

¢ Beton zemin ve temellerde kivrimlanma veya c¢atlamalar,



* Su/gaz borulari gibi yer altyapilarinin kirilmasi veya patlamasi,

* Telefon direkleri, agac ve bitki drtiileri istinat duvarlari veya bahge citlerinde hareket yéniinde
meydana gelen egilme bukilme

¢ Yollarda ve zeminde meydana gelen diisey yonde oturmalar,
¢ Kapi ve pencerelerin ¢ercevelerinde olusan deformasyon,
¢ Yapilarin temellerinde ve tasiyici sistemlerinde meydana gelen ¢atlaklar,

¢ Yagish mevsimlerde akarsulardaki camur miktarinin artarak suyun bulanik ve kirli bir gériiniim
almasi,

SEL VE SU BASKINLARI

Bir nehir/dere yatagindaki mevcut su miktarinin, havzaya normalden fazla yagmur yagmasi veya
havzada mevcut kar ortiisliniin erimesinden dolayi, hizla artmasi ve yatak cevresinde yasayan canlilara,
arazilere, mala, miilke zarar vermesi olayina sel denir.

Selden sonra suyun yatagindan tasarak ¢evredeki genis diizlik ve cukur alanlara yayllmasina su
baskini (tagkin) denir.

Sel, diinyanin hemen her yerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de kolayca afete doniserek biyik mal
ve can kaybina neden olan bir“dogal tehlike”dir. Selin olusumu, biyiklGgl ve verdigi zararlarin boyutu,
onemli Olclide o vyerin klimatolojik-meteorolojik, jeolojik-jeomorfolojik, biyolojik o6zellikleri ve
insanlarin gesitli etkinlikleriyle dogrudan iliskilidir.

Tirkiye dogal 6zellikleri, sosyoekonomik ve kiltlirel yapisi nedeniyle sel afetinin ¢ok sik ve yaygin
olarak gorildugi bir tlkedir. ilkbahar sonlar ve yaz baslari, sel olaylarinin daha ¢ok goérildigi
donemlerdir. Bu donemdeki seller daha etkili olmakta ¢ogunlukla da afet boyutuna varmaktadir.
Turkiye’de sel olaylarinin %51’i ilkbahar sonlari ve yaz baslarinda yasanirken, geriye kalanin ¢ok biyiik
bir kismi kis, cok az bir kismi da sonbahar aylarinda gortilmektedir. Tirkiye'de sel olayinin en fazla
goruldigli bolgeler ise, sirasiyla Karadeniz, Akdeniz ve Marmara bolgeleridir. Sellerin %52’si bu
bolgelerde olusurken, %48’i diger bolgelerimizde yasanmaktadir.

Aslinda sel, doganin kendi mekanizmasi icinde kaldigi stirece, normal bir hidrometeorolojik olay
olarak kabul edilmektedir. Ancak ¢esitli nedenlerle doganin dengesinin bozulmasina bagli olarak ortaya
¢ikan olumsuzluklarin da etkisiyle, bu olay zaman zaman bir afete donlsebilmektedir.

Sel Nasil Olusur?

Sellere genelde nehirlerin yataklarinda olan tasmalar sonucunda maruz kalinmaktadir. Ani ve
gliclt yagislar ya da karlarin erimesi nedeniyle tasmalar olusmaktadir. Nehir yataklarina gelen suyun
sele donilismesinin sebeplerinden biri, nehir yataklarinin amaci disinda kullanilmasidir.

Sehirlesmenin hizli bir sekilde arttigl glinimizde carpik kentlesmeyle birlikte dere yataklarinin
gecekondu bolgelerine donismesi, bu yerlerin agaglandiriimamasi, doldurulmamasi ya da nehir
yataklarinin degismesi neticesinde her yil Tirkiye’de biyilk can ve mal kayiplari yasanmaktadir.

Ayni zamanda daglik alanlarin aldig1 yagisin fazla olusu, bahar ile birlikte karlarin erimesi sonucu
dere yataklarinin kaldiramayacagi oranda su dolmakta ve bu da ani sellere neden olmaktadir. Siddetli
ve surekli olan riizgarlar nedeniyle denizlerde blyiik capli dalgalar olusmaktadir.



Ayrica okyanusta olusan biiylik depremler ve volkanik patlamalar, tsunami olusturarak karalarin
icine kadar hizli bir sekilde ilerleyebilmektedir. Diger bir sel olusum sekli ise gol bolgelerinde meydana
gelen depremler olup gol seviyesinde degisiklige sebep olur ve seller olusur.

Olusma streleri bakimindan seller;
e Yavas Gelisen Seller: Bir hafta veya daha uzun bir sire icinde olusabilir
* Hizli Gelisen Seller: Bir-iki glinde i¢cinde olusabilir,

eAni Seller: 6 saat icinde olusabilir. Ani seller, ¢oller dahil dinyanin her yerinde
gorilebilmektedir.

Sel Olusumunda Etkili Olan Faktorler

Sel olusumunda etkili olan temel faktorler klimatolojik-meteorolojik ve jeolojik-jeomorfolojik
(yap1 ve yerylzi sekilleri) 6zellikler ile toprak 6zellikleri, bitki 6rtisl ve insan faaliyetleridir.

iklim: Bilindigi gibi yagis ve sicaklik, yiizey sulari (izerinde dogrudan etkili olan unsurlardir. Bir
yerin yagis 6zelliklerini yillik toplam yagis miktari, yagisin aylara ve mevsimlere dagihsi, tiri ve siddeti
belirlemektedir. Ancak beklenen zamanda, yerde ve miktardaki yagis disinda meydana gelen ani ve
uzun sireli saganak yagislar, kisa zamanda buytk su kitlesinin, yamaglar ve/veya akarsu yataklari
boyunca, kontrolsiiz bicimde akisa ge¢cmesi ile akarsu yataklarinda taskina ve yamaclarda sele neden
olmaktadir. Sicaklikta meydana gelen ani yikselmeler, 6zellikle ilkbahar doneminde bir yandan
buharlasmanin artmasina, biryandan da kar ve buz erimelerine sebep olur. Boylece, kisa zamanda
ortaya cikan biyik su kitleleri, ani sel olayinin meydana gelmesinde 6nemli bir etkendir. Bu bakimdan
yagis ve sicaklik degerlerindeki ani ve olagan disi artislar seli meydana getiren olaylarin basinda
gelmektedir.

Ornegin Karadeniz bélgemizde sicakligin artisina paralel olarak akim da artmaktadir. Bu bélgede
en yliksek akimlar, yagisin azaldigi ve sicakligin yikseldigi mayis ayinda gérilmektedir. Dusik akimlar
ise yagisin arttig1 ancak kar seklinde diistiigii kis aylarindadir. i¢ bélgelerimizde ise en yiiksek akimlar,
karlarin eridigi ilkbahar donemine rastlamaktadir.

Jeolojik ve Jeomorfolojik Ozellikler: Bir havzadaki kayaglarin cinsleri, gecirgenlik ve asinmaya
karsi gosterdikleri direng durumlari ile havzanin sekli, yliksekligi ve egim 6zellikleri, daglarin uzanisi ve
baki ozellikleri, drenaj sartlari gibi daha birgok 6zellik, sele karsi duyarliiginin artmasina veya
azalmasina neden olur. Gézenekleri nedeniyle gecirgenligi fazla olan kayaclarin bulundugu yerlerde
sizmanin fazlaca meydana gelmesi, ylizeysel akisin azalmasina, dolayisiyla sel siddetinin ve riskinin de
azalmasina neden olur. Gegirimsiz kayaglarin oldugu yerlerde ise, yagislardan ve kar erimelerinden
kaynaklanan sularin ¢ok blyik bir kismi ylzeysel akisa gececegi icin sel olayl daha sik ve siddetli
gorilir. Topragin bilinyesi ve yapisina bagh olan sizdirma kapasitesi de sel olayl bakimindan buyuk
Onem tasir. Gozenekliligi fazla, organik madde bakimindan zengin topraklarin sizdirma kapasitesi
ylksektir. Sizma, toprak doygun hale gelene kadar devam eder. Bundan sonra yagislardan kaynaklanan
sular ylizeysel akisa gecer ve sellenme meydana gelir. Sizma kapasitesinden az olan yagislar, ylizeysel
akisa gecemez. Ayrica, toprak neminin yliksek olmasi topragin emme kabiliyetini azaltarak ylzeysel
akisi hizlandirir. Buna karsilik toprak neminin azaldigi yerlerde, sizma olayi kuvvetlenir, sel riski daha
azalir. Egimi fazla yamaclara sahip bir havzada, ani saganaklar ve ani kar erimelerinin ardindan yiizeysel
akisa gecen su miktari artar. Akimda hizla yiikselmeler olur ve yamaclari kaplayarak akan sular sel
meydana getirir. Havzanin uzunluguna bir sekli varsa, yan kollarin tasidigi fazla sular farkli zamanlarda
havza tabanina ulasacagi icin akimda ani ylikselmeler daha az meydana gelir ve sel riski azalir. Buna
karsilik daire benzeri bir sekle sahip havzalarda yan kollarin hemen hemen ayni zamanda havza



tabanina ulasmasi, sel riskini artirmaktadir. Yamag egimi az olan su toplama havzalarinda, sularin akis
hizi azalmakta, uygun zeminli alanlarda sizma daha ¢ok gerceklesmekte ve buharlasma daha ¢ok
olmaktadir. Boyle alanlarda akim yavas yavas yilkseldigi icin sellenme riski digerlerine oranla daha
azalmistir. Daglarin nemli rizgarlara agik yamaclari diger yamaglarina gére daha fazla yagis alir. Bu
bakimdan baki, sellenmenin meydana gelmesi agisindan énemli bir unsur olarak karsimiza gikar.

Bitki Ortiisii: Bitki ortiisii yéniinden zengin olan bélgelerde, 6zellikle ¢ayir ve ormanlarla kapl
alanlarda toprak daha gézeneklidir. Agac dallari ve yapraklari, yagisin topraga ani inisini engeller. Bitki
govdeleri ise, ylizeysel akisin hizini azaltir. Dolayisiyla sizma orani artmakta ve sel riski azalmaktadir.
Buna karsilik bitki 6rtiisii yoninden fakir olan yerlerde 6zellikle saganak yagislarin hemen ardindan
sellere daha sik rastlanmaktadir.

insan Etkileri: insanlarin teknolojik, sosyoekonomik ve kiltiirel etkinliklerinin selin afete
déniismesinde ve kendisine zarar verebilecek hale gelmesi iizerinde cok énemli rolii vardir. insanlarin
cesitli faaliyetleri icin sele hassas alanlari tercih etmeleri, selin afete donlismesi yonilinde etkili
olmaktadir.

Olusum Yerlerine Gore Seller;

® Dere ve Nehir Selleri (Tagkinlar): Nehirler boyunca sellerin olusmasi dogaldir. Bazi nehir selleri
mevsimsel olarak kis ve ilkbahar mevsimlerindeki yagislarinin erittigi kar sularinin nehirleri doldurmasi
ile olusur. Dere ve nehirlerin su seviyeleri, yagmurlu firtinalarda da hizla yukselebilir ve ani seller
yagmur kesilmesinden Once baslayabilir. Bir yerdeki sel sartlarinin tespit edilmesi ile oraya sel
dalgasinin ulagmasi arasinda ¢ok az bir zaman vardir. Mal ve can glivenliginin saglanabilmesi igin
tedbirlerin ¢cok suratli alinmasi gerekir.

¢ Daglik Alan (Kuru Vadi) Selleri: Daglk alanlardaki su kanallari ve kii¢iik caylar yogun bir yagista
dolar ve su daha disuk kotlara dogru hizla ilerler. Daglik bélgelerde eriyen kar suyu da benzer sekilde
ani sellerin olusmasina neden olur.

¢ Sehir Selleri: Sehir icinde kalan her tiirli arazide olusabilir. Ozellikle binalar, yollar ve
otomobiller igin parklar insa edilmesiyle dogal bitki 6rtlisii yok edilmis olan sehirsel alanlarda, yagisin
topraga sizmasi miumkin degildir ve bu nedenle ani seller sik sik olusmaktadir. Sehirlesme yizeysel
akisi dogal ylizeylere gore 2 ila 6 kat arasinda artirabilir. Sehir kanalizasyon sistemi yetersiz kalinca sel
sularini tahliye edemez ve kisa bir silre icinde cadde ve sokaklar derelere donisebilir. Son yillarda
sehirlerimizde su baskinlari sikca yasanmaktadir. Saganak yagislarda cadde ve sokaklarimiz hemen
derelere donisebilir. Yollarda ve araglarinda mahsur kalanlar sel sularina girmek zorunda kalabilir.
Sehirlerde sellerin artmasinin nedenlerinden en 6nemli sebeplerinden biri de sel yataklarina yanlis bir
sekilde dolgu, bina vb. insa edilmesidir. Eskiden sel su seviyesi dikkate alinarak yapilan yerlesim
birimleri de sel veya dere yatagina yanlis bir sekilde midahale edildigi icin glinimiizde daha fazla
sellere maruz kalmaktadir.

e Baraj Selleri: Bliylk barajlar deprem ve benzeri olaylar sonucu hasar gorirse ¢ok buyilik ve
tehlikeli sellere neden olabilirler. Barajlar insan yapisi oldugundan, baraj selleri insan kaynakli bir afet
olarak da gorilebilir. Bunun yani sira, Tiirkiye’de bizlerle yapilan képrii ve menfezler ile birlikte dere
yataklarindaki kalintilar veya yamaclarda olusan heyelanlarla daralan kesitleri nedeniyle derelerde
olusan goletler birer baraj gibi gorev gorlp, asiri yagislarda patlayarak biliyik sellere neden
olabilmektedir. En tehlikeli seller barajlarin ¢cdkmesi sonucu olusanlardir. DSi verilerine gére 1975-2011
yillari arasinda Turkiye’de 820 adet taskin olayl meydana gelmis, bu taskinlar sonucunda 660 can kaybi
olmus, 799.758 hektar tarim arazisi taskina maruz kalmis, taskinlar tilke ekonomisine yilda yaklasik 150



milyon TL zarar vermistir. Bununla beraber son yillarda ani seller ve bunun bir sonucu olarak da sehir
sellerinde 6nemli artislar gorilmektedir.

Selin ve Su Baskinlarinin Nedenleri
 Sele en ¢ok nehir yataklarindan tasmalar sonucu rastlanir.
¢ Ani ve kuvvetli yagislar ve kar erimesi sonucu tagmalar olusmaktadir.

¢ Nehir yataklarina gelen suyun sele dénismesine yataklarin amaci disinda kullaniimasi da ¢ok
etkili olmaktadir.

e GlnUmizde carpik kentlesme sonucu dere vyataklarinda plansiz yapilasma olmasi,
agaclandiriimasi, doldurulmasi veya nehir yataklarinin degistirilmesi sonucu her yil biiyilk mal hatta can
kayiplarina sebep olmaktadir.

e Daglik alanlarda yagis ve tepelerdeki karin erimesi sonucu dere yataklari tasiyamayacagi
miktarda su ile dolar ve ani seller olusur. Ozellikle dag eteklerindeki yerlesim yerleri icin heyelan
tehlikesi de yaratan bu seller oldukga tehlikelidir.

e Siddetli rlizgarla birlikte tropikal firtinalar 6zellikle Atlantik Okyanusu kiyilarinda kuvvetli kiy
selleri olusturur. Stirekli ve siddetli rizgar blyiik bir dalgaya sebep olarak suyu karanin iclerine kadar
surukler.

¢ GOl bolgelerinde de benzer atmosferik sartlar veya depremler gol seviyesinde degisimlere ve
sellere sebep olmaktadir.

¢ Diger yandan okyanustaki depremler ve volkanik patlamalar sonucu olusan tsunami adi verilen
dev okyanus dalgalari karalarin i¢ kesimlerine kadar girerek etkili olabilmektedir.

Sel ve Su Baskinlarinin Sonuglari

¢ Hizla yol alan su akintisinin tasidigi parcalar canlilarin ve yasanilan cevrenin tahrip olmasina
sebep olur.

* Dogal yasam zarar gorr.
e Egimi yiksek olan bolgelerde toprak kaymasina sebep olur.

e Tarim Urlinleri, yasam alanlari, tesisler su altinda kalir. Tarim Grlinlerinin harap olmasi kisa
sureli bir kithigi beraberinde getirebilir.

¢ Selin gorildiigl yerde dogal yapi bozulur. Buna bagli olarak topragin verimliligi diser.
e Su kanallari tikanabilir.

e Limanlar zarar gordir.

¢ Hidroelektrik barajlarindan Uretilen elektrik enerji seviyesinde ciddi diistisler gorulir.

¢ Kara ve demir yollari kullanima kapanir.



HEYELAN, SEL VE SU BASKINI ONCESINDE ALINACAK ONLEMLER
Heyelan Oncesinde Alinacak Onlemler
¢ Dik yamag seklinde olan ve agacglandiriimamis alanlar agaglandiriimalidir.

e Can ve mal kaybini en aza indirmek amaciyla sehir i¢i ya da sehirler arasi yollar heyelan
bolgelerinden uzak alanlarda yapiimalidir.

¢ Dik yamaglarin etekleri oldukga az kazilmahdir ve istinat duvari ile desteklenmelidir.
e Akarsu yataklari duvarlar orulerek kontrol edilmelidir.
¢ Yol calismalari yapilirken yarma olan alanlar ¢ok derin kazilmamalidir.

¢ Eger yeni yerlesim alanlari acilacak ise bu yerlesim yerleri heyelan bolgelerinden uzak yerlerde
kurulmahdir.

¢ Zeminler islah edilmelidir. Boylece toprak sertlesecek ve heyelan olaylari azalacaktir.
Sel ve Su baskini Oncesinde Alinacak Onlemler

Turkiye'de de sikca karsilasilan sel felaketleri 6nlem alinmadigl takdirde ciddi can ve mal
kayiplarina neden olmaktadir. Dogal afetlerle miicadelede neler yapacagimizi bilmek hayat
kurtarabiliyor. Afete donisebilecek sellerden 6nce alinacak 6nlemlerle zararlar en aza indirilebilir.

Sel 6ncesinde alinmasi gereken bazi 6nemli tedbirler asagida verilmistir:

e Evin zemini vyikseltiimedikce ve giclendiriimedikce dere yatagina bina yapmaktan
kaginilmalidir.

¢ Cevredeki yesil alanlar korunarak ve artirilarak erozyon ve sel tehlikesi nlenmelidir.
¢ Sel tehlikesi bulunan egimli yamaclarda teraslama ve agaclandirma yapilmaldir.

e Cukur alanlarda binalarin bodrum katlarina su basma tehlikesi ylksek oldugundan bu tar
yerlerde bodrum yapilmamali, su basman kotu yliksek tutulmaldir.

» Konutlar diger afetlerde oldugu gibi sele karsi da sigortalatiimalidir.
¢ Sel konusundaki uyarilar iletisim aracglarindan takip edilmelidir.

e Basta ormanlar olmak Uzere, dogal bitki oOrtisi iyi korunmali ve ¢iplak alanlar
agaglandiniimahdir.

® Dogal gevre korunmali ve dogal kaynaklar bilingli bir bicimde kullaniimalidir.

¢ Arazi kullanimi ilkelerine uyulmali havzalarda yeteri kadar siklikta meteorolojik ve hidrolojik
gozlem istasyonlari kurulmalidir.

¢ Akarsu yatagl icinde sularin akis hizini kesici setler ve géletler yapilmahdir.

¢ Meteoroloji ve hidroloji kuruluslari sel ve taskin erken uyari sistemi icin yeterli eleman ve
teknoloji ile donatilmalidir.

¢ Akarsu yataklari ve sele duyarli yerler, hicbir sekilde yerlesime agilmamalidir.

e Ozellikle diisiik kotlu yerlerde ve yerlesim alanlarinda, yatak kenarlarina taskin engelleyici
setler yapilmalidir.



* Yerlesim birimlerindeki kuru dere yataklari, asfaltlanarak yol haline getirilmemeli, meteoroloji
kuruluslarinca siddetli yagis ihbari yapilmasi halinde; miilki idareler ve yerel yonetimlerce gerekli
onlemler alinmali, 6zellikle akarsu kenarlarinda, vadi tabanlarinda yasayan insanlar uyarilmalidir.

¢ Sele neden olabilecek dereler, kontrol altina alinmali ve islah edilmelidir.
HEYELAN, SEL VE SU BASKINLARI SIRASINDA VE SONRASINDA ALINACAK ONLEMLER
Heyelan Sirasinda Alinacak Onlemler

e Kapali bir odada iseniz ve konuttan disari ¢cikmak igin yeterli vaktiniz yok ise konutun en az
etkilenebilecek késesinde saglam esyalar arasina saklanin. Sabit ve glvenli bir noktaya sikica tutunun
ve hareket sona erinceye kadar yerinizden kimildamayin.

¢ Acik alanda iseniz, toprak kaymasinin meydana geldigi bélgeden acil bir sekilde yukari kotlara
dogru uzaklasin. Gamur veya moloz akmasindan kagabilecek zamaniniz yoksa kalkan gorevi yapacak,
saglamligina giivendiginiz cisimlerin arkasina saklanin ve mutlak surette basinizin ve viicudunuzun
hassas kemiklerini koruyun.

¢ Acik alanda heyelani 6nceden fark ettiyseniz cevrenizde bulunanlara, bagirarak, var ise diduk
calarak, diger ses ¢ikaracak seyleri kullanarak mutlaka uyarin. Kapali bir yerdeyseniz basinizi kollarinizin
arasina alin ve dizlerinizi karniniza ¢ekip (cenin pozisyonunda) bekleyin.

e Toprak altinda kaldiysaniz gliciinizi fazla sarf etmeyin, cirpinmayin, cevrenizden sesler
duymadikg¢a bagirmayin (kurtarma ekiplerinin gelip sizi kurtarmasini bekleyin ¢linki gliclintizi sarf
ettikce yasama sansiniz azalir).

e Kapali bir alanda (oda, kulibe vb.) kaldiysaniz; cevrenizde elektronik cihazlar var ise (radyo,
teyp) acik birakin (kurtarma ekiplerinde bulunan alicilar yerinizi tespitte kullanilir). Cep telefonunuz var
ise size en yakin birilerini arayip yardim isteyin.

Heyelan Sonrasinda Alinacak Onlemler
« ilk 8nce tehlikeli bélgelerden uzaklasarak kendinizi giivene alin.

e jletisim hatlari zarar gdrmemis ise bélgenizde meydana gelen afet olayini en yakin idari
birimlere haber verin.

e Her davranisiniz ve yardiminizdan 6nce mutlaka kendinizin glivende oldugundan emin olun.
Unutmayin orada ilerisi igin de size ihtiya¢ duyulacaktir.

¢ Yakininizda bulunan elektrik, gaz ve su kaynaklarini hemen kapatin. Cevrenizde gaz kacagi
olmadigindan emin olana kadar kibrit veya diger yanici maddelerle aydinlatma yapmaya galismayin.

¢ Cevrenizde yarall veya yardima muhtag kisiler olup olmadigini tespit edin. Eger mimkiinse
yardim gelene kadar gerekli ilk miidahaleyi yapin. ikinci bir afet olayi icinde degillerse (yangin, camur
akmasi gibi) agir yaralanmis kimseleri yerlerinden kimildatmayin.

¢ Parcalanmis/kirilmis su ve dogal gaz iletim hatlari ile ortalikta basibos bir sekilde bulunan
elektrik kablolarinin yerlerini tespit edin mimkiinse cevrelerine ikaz edici levhalar yerlestirin. Gelen
yardim ekiplerini bu tehlikelere karsi uyarin ve yerlerini bulma konusunda yardimci olun.

* Telefon ve cep telefonu gibi iletisim cihazlarini en az seviyede kullanin.

e Tehlike arz eden duvarlar, catilar ve bacalara karsi ¢evrenizdekileri uyarin ve bu yapilarin
etrafinda dolagmayin.



* Radyo ve televizyon gibi iletisim araglari vasitasiyla size yapilacak ikazlari dinleyin ve titizlikle
uygulayin.

¢ Cadde ve sokaklari acil yardim araglari icin miimkiin oldugunca bos birakin.
¢ Hasarli yapilara esyalarinizi kurtarmak amaciyla kesinlikle girmeyin.
e Sakinliginizi koruyun ve ilk yardim gelene kadar mimbkiin olan yardimi siz yapin.
Sel ve Su baskinlari Sirasinda ve Sonrasinda Alinacak Onlemler
Sel ve Su baskinlari Sirasinda Alinacak Onlemler
* Pencere ve kapilari korumak icin tasinabilir engeller yerlestirilebilir.
¢ Suyla siiriiklenen enkazin yonini kum torbalariyla degistirerek konutumuzdan uzak tutabiliriz.

¢ Bazi durumlarda bitiin kapilari agarak suyun binanin icinden akmasina izin vermek ¢ok daha
iyidir; boylece su basincinin yapinin tasiyici sistemine zarar vermesi 6nlenebilir.

¢ Su yatagi ve cukur bolgeler hemen terk edilmelidir. Sel bolgesini hemen terk ederek yliksek ve
glivenli bolgelere gitmeli ancak asla sudan karsidan karsiya gecmeye calisilmamalidir, ¢linki su aniden
ylukselebilir.

o Elektrik kaynaklarindan uzak durulmalidir, elektrik ¢arpabilir.
* Ozellikle geceleri, selin tehlikelerini gdrmek giicleseceginden daha dikkatli olunmalidir.

e Selden olimlerin ¢ogu sel sularina girilmesinden kaynaklanmaktadir. Clinkli ayak bilegimize
kadar olan sel suyu bizi; dizimize kadar olan sel sulari ise otomobillerimizi strtikleyip gotlrebilir.

¢ Selden kagmak igin sel sularina kesinlikle girmeyin.

e Sel sulari ayrica kanalizasyon ve zehirli kimyasal maddeler de igerirler. Bu nedenle ¢ocuklarin
sel sulari ile oynamasina miisaade edilmemelidir.

¢ Konutu terk ederken elektrik ve su vanalari kapatiimalidir.

e Sel sirasinda elektrikleriniz kesilebilir. Binada gaz sizintisi oldugunu dislinliyorsaniz, herhangi
bir elektrikli alet ve isik kullanmayin. Isiga ihtiyaciniz oldugunda ex-proof 6zelligi olan aydinlatma
cihazlari kullanin.

e Evinizdeki kiivet ve bidonlari sebeke suyunun kirlenme ihtimaline karsi temiz su ile doldurunuz.
Sel sirasinda arag icindeyseniz;

¢ Asla su ile kapli yoldan gitmeye ¢alisiimamalidir. Ani sellerin meydana getirdigi 6limlerin yarisi
arag icindedir.

¢ Aracta herhangi bir ariza olustuysa hemen terk edilerek yliksek bir yere ¢ikilmalidir. Yollar akan
sular tarafindan doldurulacagi i¢in eger ara¢ 60 cm yikseklikteki hareket eden suda kalmissa su onu
kaldirip sirikleyebilir.

Sel ve Su Baskini Sonrasinda Alinacak Onlemler

o Sel felaketi sularin geri cekilmesi ile sona ermeyebilir. Dolayisi ile otoritelerin geri doniin uyarisi
alinmadan ve herhangi bir hasari olup olmadigi kontrol edilmeden binalara kesinlikle girilmemelidir.



¢ Binalar kontrol edilirken su gecirmez ayakkabi ve ex-proof 6zelligi olan aydinlatma cihazlari
kullanilmalidir.

e Konutlarin duvarlarinda, katlardaki zeminlerde ve pencerelerdeki hasarlar, tavan, siva ve
benzeri malzemelerin dokiilmesi riskinin olup olmadigi kontrol edilmelidir.

¢ Sigorta islemleri icin zarar goren yerlerin fotografi cekilmelidir.

e Sel sulari ayrica kanalizasyon suyu ve zehirli kimyasal maddeler de icerirler. Cocuklarin sel sulari
ile oynamasina miisaade etmeyin.

¢ Sel sonrasinda da ikincil afet olarak yanginlar ¢ikabilir. Bu nedenle evde gaz sizintisi, suyun
altinda kalmis elektrik aksami, firin, ocak ve elektrikle ¢alisan egyalarin olmadigina emin olun.

¢ Sel sirasinda evinizde kalmis yiyecekler varsa, konserveler de dahil olmak (izere, bunlari
kesinlikle kullanmayin.

e Konuttaki sel sulari binanin daha fazla zarar gérmemesi icin yavas yavas bosaltiimalidir.

e Lagim cukurlari, mikroplu su tanklar ve atik su sistemleri sel sonrasi insan saghgina zarar
vermemeleri i¢in mutlaka yetkililere kontrol ettirilmelidir.



